Medienmitteilung

Winterthur, 27. August 2021

Nachhaltiger Kochworkshop mit
MYBLUEPLANET und CrowdContainer

Im Rahmen von FoodZurich veranstalten MYBLUEPLANET und
CrowdContainer einen Kochworkshop, bei dem sich alles ums Thema
Nachhaltigkeit dreht. Auf dem Programm stehen unter anderem
spannende Beitrdage von Klima- und Erndahrungsexpert:innen.

Unser Ernahrungssystem macht rund 30% der CO;-Emissionen aus. Das Thema
klimabewusste Ernahrung ist in aller Munde und Wege zum Ziel gibt es viele. Im
MYBLUEPLANET Workshop mit Kochkurs geht es vor allem um nachhaltige
Landwirtschaft, bei der Boden-, Produkt- und Lebensqualitat Hand in Hand
gehen. Das Konzept mit Sammelbestellung von «Crowd-Container» ist ein
Beispiel dafur, wie Artenvielfalt, gesunde Bdden, faire Produktionsketten und eine
Direktverbindung zwischen Landwirt:innen und Konsument:innen geférdert
werden. Damit lassen sich einheimische Produkte auch ohne schlechtes Gewissen
mit exotischen Zutaten aus aller Welt kombinieren.

Der Event findet am Dienstag, 21. September 2021 ab 17.30 Uhr im «Die
Cuisine» in ZUrich statt. Alternativ kann auch online am Event teilgenommen und
von zu Hause aus mitgekocht werden.

Zeit / Ort
Datum: Dienstag, 21. September, 17.30 - ca. 21.00 Uhr
Ort: Die Cuisine, Geerenweg 23a, 8048 Zlrich / oder online

Referent:innen

Dr. Roman Griter (ZHAW)

Spezialist: Internationale Landwirtschaft, Agrobiodiversitat, Nachhaltigkeit,
Klimaschutz und -adaption, GIS, Weizen, Mikronahrstoffe

Andi Handke (Bei Babette)

Koch und Geschaftsfuhrer (Foci: Genuss und Geselligkeit, soziale und 6kologische
Verantwortung, Produzentennahe)

Aktivist (Global Social Gastronomy Movement, Food Saving)

Founder (Muhletal Gastro AG)

Sunita Walti (Crowd Container)
Markenbotschafterin, Eventorganisatorin

Programm

18:00 Einfihrung MYBLUEPLANET

18:05 Beitrage Andi Handke und Crowd Container
18:15 Beitrag Roman Gruter, ZHAW

18:30 Kochshow und Gesprach mit Andi

19:30 Workshop Ende und Ausklang mit Verpflegung



Anmeldung

Fir die Teilnahme ist eine Anmeldung unter
https://www.myblueplanet.ch/event/kochworkshop-mit-andi-handke-bei-
babette-und-crowd-container/ bis XX.XX.XXXX erforderlich.

Kosten
Live Teilnahme: CHF 40.-
Online Teilnahme: CHF 20.-

Mitglieder von MYBLUEPLANET, Crowd Container oder Filme fur die Erde
profitieren von 50% Rabatt!

Kontakt fiir Riickfragen

Nick Wegmann, Kommunikation MYBLUEPLANET
nick.wegmann@myblueplanet.ch

078 872 89 74

Weitere Informationen
https://www.myblueplanet.ch/event/kochworkshop-mit-andi-handke-bei-
babette-und-crowd-container/

MYBLUEPLANET ist eine gemeinniltzige, unabhangige Schweizer
Klimaschutzorganisation mit Sitz in Winterthur. Wir entwickeln konkrete
Massnahmen fur den Klimaschutz im Alltag und vermitteln den Menschen
damit, dass jede/r einzelne zum Schutz des Klimas beitragen kann. Wir haben
das Ziel, Menschen fur den Klimaschutz zu begeistern - ganz nach dem Motto:
«Gemeinsam aktiv fur ein klimafrendliches Morgen».




